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精神保健福祉士受験資格課程　63単位
社会福祉学科（2023～2025年度入学生）
臨床心理学科（2021～2022年度入学生）

指定科目名 科目名 単位講義形態

履修区分 履修年次
ナンバリング 履修条件および履修上の注意必

修
選択
必修

選
択 １ ２ ３ ４

医学概論　30 人体の構造と機能及び疾病 ２ 講義 ◎ ◆ 212085102
心理学と心理的支援　30 心理学概論 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 512036101
社会学と社会システム　30 社会学と社会システム ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212066102

社会福祉の原理と政策　60

社会福祉の原理と政策Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211007102 2025年度入学生対象
社会福祉の原理と政策Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211008102 2025年度入学生対象
社会福祉原論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211007102 2021～2024年度入学生対象
社会福祉原論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211008102 2021～2024年度入学生対象

地域福祉と包括的支援体制　60

地域福祉と包括的支援体制Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212054102 2025年度入学生対象
地域福祉と包括的支援体制Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212055102 2025年度入学生対象
地域福祉論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212054102 2021～2024年度入学生対象
地域福祉論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212055102 2021～2024年度入学生対象

社会保障　60 社会保障論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212013102
社会保障論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212014102

障害者福祉　30 障害者福祉論 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212068102
権利擁護を支える法制度　30 権利擁護を支える法制度 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212058102
刑事司法と福祉　30 刑事司法と福祉 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212063102
社会福祉調査の基礎　30 社会福祉調査の基礎 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212057102

精神医学と精神医療　60 精神疾患とその治療Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212094103
精神疾患とその治療Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212095103

現代の精神保健の課
題と支援　60

精神保健Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212088101
精神保健Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212089101

ソーシャルワークの基盤と専門職　30 ソーシャルワークの基盤と専門職 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211011102

精神保健福祉の原理　60
精神保健福祉の原理Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212096102 精神保健福祉実習Ⅰ実施年度

前期終了までに修得済みのこと

精神保健福祉の原理Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212097102 精神保健福祉実習Ⅰ実施年度
前期終了までに修得済みのこと

ソーシャルワークの理
論と方法　60

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212059102
ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212060102

ソーシャルワークの理
論と方法（専門）　60

ソーシャルワークの理
論と方法（専門）Ⅲ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 212100102

精神保健福祉実習Ⅰ実施年度
前期終了までに修得済みのこと
ソーシャルワークの理論と方法
（専門）Ⅳとセット受講

ソーシャルワークの理
論と方法（専門）Ⅳ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 212101102

精神保健福祉実習Ⅰ実施年度
前期終了までに修得済みのこと
ソーシャルワークの理論と方法
（専門）Ⅲとセット受講

精神障害リハビリテ
ーション論　30 精神障害リハビリテーション論 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 212099102

精神保健福祉制度論　30 精神保健福祉制度論 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212098102

ソーシャルワーク演習　30 ソーシャルワーク演習 １ 演習 ◎ ◆ 212073112 ソーシャルワーク実習Ⅱ実施前年度までに修得済みのこと

ソーシャルワーク演習（専門）　90
精神保健福祉援助演習Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ 212090113

精神保健福祉援助実習指導
Ⅰおよび精神保健福祉実習
Ⅰとセット受講

精神保健福祉援助演習Ⅱ ２ 演習 ◎ ◆ 212091114
精神保健福祉援助実習指導
Ⅱおよび精神保健福祉実習
Ⅱとセット受講

ソーシャルワーク実習指導　90
精神保健福祉援助実習指導Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ 212092113

精神保健福祉援助演習Ⅰお
よび精神保健福祉実習Ⅰと
セット受講

精神保健福祉援助実習指導Ⅱ ２ 演習 ◎ ◆ 212093114
精神保健福祉援助演習Ⅱお
よび精神保健福祉実習Ⅱと
セット受講

ソーシャルワーク実習　210

精神保健福祉実習Ⅰ ２ 実習 ◎ ◆ 212102123

履修前提科目あり
精神保健福祉実習Ⅱ実施前
年度までに修得済みのこと　
ソーシャルワーク実習Ⅱを履
修中または修得済みのこと
精神保健福祉援助演習Ⅰお
よび精神保健福祉実習指導
Ⅰとセット受講

精神保健福祉実習Ⅱ ２ 実習 ◎ ◆ 212103124
履修前提科目あり
精神保健福祉援助演習Ⅱお
よび精神保健福祉実習指導
Ⅱとセット受講
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精神保健福祉士受験資格課程　70単位以上
臨床心理学科（2019～2020年度入学生）

指定科目名 科目名 単位講義形態

履修区分 履修年次
ナンバリング 履修条件および履修上の注意必

修
選択
必修

選
択 １ ２ ３ ４

人体の構造と機能及び疾病　30 人体の構造と機能及び疾病 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 212085102 この中か
ら１科目
２単位ま
たは２科
目４単位
選択

心理学理論と心理的支援　30 心理学概論 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 512036101

社会理論と社会システム　30
社会学Ⅰ ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 212066102 Ⅰ・Ⅱセット受講

社会学Ⅱ ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 212067102 Ⅰ・Ⅱセット受講

現代社会と福祉　60 社会福祉原論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211007102
社会福祉原論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211008102

地域福祉の理論と方法　60 地域福祉論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212054102
地域福祉論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212055102

社会保障　60 社会保障論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212013102
社会保障論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212014102

低所得者に対する支援
と生活保護制度　30

公的扶助論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212064102
公的扶助論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212065102

福祉行財政と福祉計画　30 福祉行財政と福祉計画Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212031102
福祉行財政と福祉計画Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212032102

保健医療サービス　30 保健医療サービスⅠ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212056102
保健医療サービスⅡ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212024102

権利擁護と成年後見制度　30 権利擁護と成年後見制度 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212058102
障害者に対する支援と障
害者自立支援制度　30

障害者福祉論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212068102
障害者福祉論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 222001102

精神医学とその治療　60 精神疾患とその治療Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212094103
精神疾患とその治療Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212095103

精神保健の課題と支援　60 精神保健Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212088101
精神保健Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212089101

精神保健福祉の理論と
相談援助の展開　120

精神保健福祉援助技術各論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 222006102 精神保健福祉実習履修前年度までに修得済みのこと

精神保健福祉援助技術各論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 222007102 精神保健福祉実習履修前年度までに修得済みのこと

精神科リハビリテーション学Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 212099102 精神保健福祉実習履修前年度までに修得済みのこと

精神科リハビリテーション学Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 222009102 精神保健福祉実習履修前年度までに修得済みのこと
精神保健福祉に関す
る制度とサービス　60

精神保健福祉論Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 222003102 Ⅰ・Ⅱ・Ⅲセット受講
精神保健福祉論Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 222004102 Ⅰ・Ⅱ・Ⅲセット受講

精神障害者の生活支
援システム　30 精神保健福祉論Ⅲ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 212098102 Ⅰ・Ⅱ・Ⅲセット受講

精神保健福祉相談援
助の基盤（基礎）　30

相談援助の基盤と専門職Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211011102
相談援助の基盤と専門職Ⅱ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 211012102

精神保健福祉相談援
助の基盤（専門）　30

精神保健福祉相談
援助の基盤（専門） ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 222013104

精神保健福祉援助演習（基礎）　30 精神保健福祉援助演習Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ 212090113
精神保健福祉実習履修前年
度までに修得済みのこと
精神保健福祉援助実習指導
Ⅰとセット受講

精神保健福祉援助演習（専門）　60 精神保健福祉援助演習Ⅱ ２ 演習 ◎ ◆ 212091114
精神保健福祉実習指導Ⅱお
よび精神保健福祉実習とセ
ット受講

精神保健福祉援助実習指導　90
精神保健福祉援助実習指導Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ 212092113

精神保健福祉実習履修前年
度までに修得済みのこと
精神保健福祉援助演習Ⅰと
セット受講

精神保健福祉援助実習指導Ⅱ ２ 演習 ◎ ◆ 212093114
精神保健福祉援助演習Ⅱお
よび精神保健福祉実習とセ
ット受講

精神保健福祉援助実習　210 精神保健福祉実習 ４ 実習 ◎ ◆ 222010124

履修前提科目あり
相談援助実習を修得済みの
こと
精神保健福祉援助演習Ⅱお
よび精神保健福祉援助実習
とセット受講


