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保育士養成課程
保育士養成課程　76単位
初等教育学科（幼児教育コース）

区
分 系列 告示による教科目 本学開講科目名 単

位

講
義
形
態

履修区分 履修年次
ナンバリング

履修条件および履修上の注意
同一科目名で末尾がⅠ・Ⅱのものは、
同年度内で履修することが望ましい。

必
修
選
択
必
修

選
択１ ２ ３ ４

必
修
科
目
（
10
単
位
以
上
）

教養科目

外国語、体育以外の科目

人権総論 ２ 講義 ◎ ◆ 511002101
基礎禅学 ２ 講義 ◎ ◆ 511001101
国のしくみ（日本国憲法） ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 512185102

学校教育における情報基礎 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 512164101
ICTを活用した教育の
理論と方法履修前まで
に修得済みのこと

外国語 英語Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ 511003111
英語Ⅱ １ 演習 ◎ ◆ 511004111

体育

スポーツ社会学 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 512144102 この中か
ら２単位
選択必修

健康学 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 512124102
運動科学論 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 512152101
体育実技Ⅹ １ 実技 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 512134111

必
修
科
目
（
51
単
位
以
上
）

保育の本
質・目的
に関する
科目

保育原理
（設定単位　２単位） 保育原理 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 312028101

教育原理
（設定単位　２単位） 教育原理 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 311044101

子ども家庭福祉
（設定単位　２単位） 子ども家庭福祉 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 312055102

社会福祉
（設定単位　２単位） 社会福祉 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 312054102

子ども家庭支援論
（設定単位　２単位） 子ども家庭支援論 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ 312029103

社会的養護Ⅰ
（設定単位　２単位） 社会的養護I ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 312030102

保育者論
（設定単位　２単位） 保育者論 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 312031101

保育の対
象の理解
に関する
科目

保育の心理学
（設定単位　２単位） 心身の発達と学習の心理学 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 311049102

子ども家庭支援の心理学
（設定単位　２単位） 子ども家庭支援の心理学 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ 312042103

子どもの理解と援助
（設定単位　１単位） 子ども理解の理論と方法 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 312027112

子どもの保健
（設定単位　２単位） 子どもの保健 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 312037102

子どもの食と栄養
（設定単位　２単位）

子どもの食と栄養Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 312007112
子どもの食と栄養Ⅱ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 312008112

保育の内
容・方法
に関する
科目

保育の計画と評価
（設定単位　２単位） 保育の計画と評価 ２ 講義 ◎ ◆ ◇ 312043103

保育内容総論
（設定単位　１単位） 保育内容総論 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 312032111

保育内容演習
（設定単位　５単位）

健康領域指導法Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 311024112 保育実習Ⅰと同時履修または修得済みのこと

人間関係領域指導法Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 311026112 保育実習Ⅰと同時履修または修得済みのこと

環境領域指導法Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 311028112 保育実習Ⅰと同時履修または修得済みのこと

言葉領域指導法Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 311030112 保育実習Ⅰと同時履修または修得済みのこと

表現領域（造形）指導法 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 311032112 保育実習Ⅰと同時履修または修得済みのこと

表現領域（音楽）指導法 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 311033112 保育実習Ⅰと同時履修または修得済みのこと

保育内容の理解と方法
（設定単位　４単位）

子どもと健康 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 311018111
子どもと人間関係 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 311019111
子どもと環境 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 311020111
子どもと言葉 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 311021111
子どもと表現（造形）１ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 311022111
子どもと表現（音楽）１ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 311023112
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区
分 系列 告示による教科目 本学開講科目名 単

位

講
義
形
態

履修区分 履修年次
ナンバリング

履修条件および履修上の注意
同一科目名で末尾がⅠ・Ⅱのものは、
同年度内で履修することが望ましい。

必
修
選
択
必
修

選
択１ ２ ３ ４

必
修
科
目
（
51
単
位
以
上
）

保育の内
容・方法
に関する
科目

乳児保育Ⅰ
（設定単位　２単位） 乳児保育Ⅰ ２ 講義 ◎ ◆ ◇ ◇ 312039102

乳児保育Ⅱ
（設定単位　１単位） 乳児保育Ⅱ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 312040112

子どもの健康と安全
（設定単位　１単位） 子どもの健康と安全 １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 312038112

障害児保育
（設定単位　２単位）

障害児保育Ⅰ １ 演習 ◎ ◆ ◇ 312009113
障害児保育Ⅱ １ 演習 ◎ ◆ ◇ 312010113

社会的養護Ⅱ
（設定単位　１単位） 社会的養護Ⅱ １ 演習 ◎ ◆ ◇ ◇ 312041112

子育て支援
（設定単位　１単位） 子育て支援 １ 演習 ◎ ◆ ◇ 312044113

保育実習

保育実習Ⅰ
（設定単位　４単位）

保育実習Ⅰ（施設） ２ 実習 ◎ ◆ ◇ 312047123 履修条件あり
保育実習Ⅰ（保育所）２ 実習 ◎ ◆ ◇ 312048123 履修条件あり

保育実習指導Ⅰ
（設定単位　２単位）

保育実習指導Ⅰ（施設）１ 演習 ◎ ◆ ◇ 312045113
保育実習指導Ⅰ（保育所） １ 演習 ◎ ◆ ◇ 312046113

総合演習 保育実践演習
（設定単位　２単位） 保育・教職実践演習 ２ 演習 ◎ ◆ 312053114

保育実習ⅡもしくはⅢと
同時履修または修得済
みのこと

選
択
必
修
科
目
（
９
単
位
以
上
）

保育の本質・目的に関する科目 観察実習 １ 実習 ◎ ◆ ◇ ◇ ◇ 311055121 初等教育入門と同時履修
教職概論 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 311045101

この中か
ら５単位
選択必修

保育の対象の理解に関する科目 特別支援教育論 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 311046101
教育相談の理論と方法 ２ 講義 ○ ◆ ◇ 311051103

保育の内容・方法に関する科目

健康領域指導法Ⅱ １ 演習 ○ ◆ ◇ ◇ 311025112
人間関係領域指導法Ⅱ １ 演習 ○ ◆ ◇ ◇ 311027112
環境領域指導法Ⅱ １ 演習 ○ ◆ ◇ ◇ 311029112
言葉領域指導法Ⅱ １ 演習 ○ ◆ ◇ ◇ 311031112
教育課程論 ２ 講義 ○ ◆ ◇ 311050103
教育方法論 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 311047101

ICTを活用した教
育の理論と方法 ２ 講義 ○ ◆ ◇ ◇ ◇ 311048101

学校教育における情報
基礎 修得済みの者のみ
履修可　後期登録科目

保育実習
（３単位
以上）

保育実習Ⅱ又は保育
実習Ⅲ
（設定単位　２単位）

保育実習Ⅱ ２ 実習 ○ ◆ 312051124 履修条件あり
この中か
ら３単位
選択必修
保育実習
Ⅰ修得済
みの者の
み履修可
Ⅱもしく
はⅢの実
習および
実習指導
を履修の
こと

保育実習Ⅲ ２ 実習 ○ ◆ 312052124 履修条件あり

保育実習指導Ⅱ又は
保育実習指導Ⅲ
（設定単位　１単位）

保育実習指導Ⅱ １ 演習 ○ ◆ 312049114

保育実習指導Ⅲ １ 演習 ○ ◆ 312050114

【保育実習　受講条件】　各実習実施年度に、実習費の納入が必要	
	 実習実施前年度までに、前提科目を修得済みのこと（★同年度履修可）

実習 前提科目
保育実習Ⅰ（施設） 観察実習、保育原理

★〔教科目〕保育内容演習、★保育の計画と評価
★保育実習指導Ⅰ（施設）

保育実習Ⅰ（保育所） ★保育実習指導Ⅰ（保育所）
保育実習Ⅱ 〔教科目〕保育内容演習、保育の計画と評価

保育実習指導Ⅰ（施設）（保育所）、保育実習Ⅰ（施設）（保育所）
★保育実習指導Ⅱ

保育実習Ⅲ ★保育実習指導Ⅲ

実習指導の単位が認められないと判断した場合は、実習には参加できない


